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TERCERA PRUEBA
(SUPUESTOS PRACTICOS)

CUERPO TECNICO
ESPECIALIDAD TRABAJO SOCIAL
SISTEMA DE ACCESO DE PERSONAS CON DISCAPACIDAD

RESOLUCION DE CONVOCATORIA: 6 de marzo de 2009
(D.0.C.M. n° 53, de 17 de marzo)

Toledo, 16 de enero de 2010



CASO PRACTICO

Riache, municipio de Castilla La Mancha, cuenta con 5.300
habitantes, destacando que la poblacién inmigrante es de un 11%.
En este municipio nos encontramos la siguiente situacion;

Unidad Familiar 1: Manuela es viuda, tiene 79 afios y su estado de
salud es delicado (ha sido diagnosticada de Alzheimer en una fase
inicial) cobra una pension de viudedad. Convive con su hijo Jose de
47 afos, soltero, sin ingresos y que sufri6 un accidente
cerebrovascular agudo (ACVA) con graves secuelas, recientemente
le han reconocido una discapacidad del 76% con necesidad de
tercera persona y movilidad reducida. Residen en una casa
pequefia propiedad de Manuela, presenta condiciones de
habitabilidad buenas, aunque existen barreras en el bafo
dificultando el aseo e higiene personal de José.

Unidad Familiar 2: Lourdes (hija de Manuela) de 38 afios vive con
su pareja actual Pedro de 40 afios y dos menores; Antonio de 7
afios y Ana de 2. Antonio es hijo de una relacién sentimental
anterior de Lourdes (no existe relacion con el padre y ademas no
esta reconocido por éste). Esta relacion fue muy turbulenta, existié
consumo de drogas por parte de ambos, por lo que Antonio vivid
casi tres afios de manera continua con su abuela materna
(Manuela). Su segunda hija, Ana de 2 afios, es fruto de su relacion
actual. La relacién de la pareja en ocasiones es conflictiva y existe
posible consumo de alcohol por parte de los dos.

Los nifios acuden aunque con faltas frecuentes, Antonio al
colegio y Ana a la Escuela Infantil (desde el presente curso y por
presiones de la Trabajadora social y Educadora familiar), les
acompafia su abuela, en muchas ocasiones no son puntuales. Las
profesoras de ambos nifios coinciden en comentar que tienen dudas
sobre la alimentacién de los menores, en algunas ocasiones
muestran tener demasiado hambre durante la mariana, también en
ocasiones muestran cierto descuido en la higiene corporal y de la
ropa.



La pediatra no tiene muchas referencias de los nifios, tienen
algunas de las vacunas correspondientes a la edad, supone que
cuando los menores estan enfermos los llevaran a urgencias.

La vivienda en la que residen se la ha cedido Manuela, es una
casa baja antigua. En visita a domicilio realizada por la Trabajadora
Social observa bastante dejadez en la limpieza, el equipamiento
aunque deteriorado esta aun en uso y la distribucién del espacio es
suficiente. En la cocina se encontraba Manuela realizando la
comida. Lourdes y Pedro no tienen ninguna profesién reconocida,
los ingresos provienen de la venta de chatarra y de su participacion
en ocasiones en los planes de empleo locales (en la actualidad no
esta participando), parece que los ingresos podrian ser suficientes

aunque no siempre los gastos que realizan son las necesidades
mas prioritarias.

CUESTIONES A RESOLVER

1. La trabajadora social y educadora familiar de la localidad
son conocedoras de la situacién de la unidad familiar 2 desde hace
algo mas de dos afios, sus intentos de establecer un plan de trabajo
para mejorar la situacion de los menores no ha dado los frutos
necesarios, se plantean realizar un informe social para derivarlo al
servicio correspondiente con una propuesta de intervencion.

Cite los apartados que debe contener el informe social y
solo desarrolle la valoracién profesional y propuesta de
intervencion que crea mas adecuada a la situacion expuesta.

2. Si Manuela reside en un municipio de 5.300 habitantes,
mencione los programas basicos y prestaciones basicas que
existen segun el Decreto 287/2004, de 28 de diciembre de 2004,
por el que se regula la estructura territorial de las Zonas y Areas de
Servicios Sociales y la estructura funcional del Sistema Publico de
Servicios Sociales en Castilla La Mancha. Indique en cualles de
ellos ubicarias la intervencion a realizar con Manuela.



3. Exponga brevemente tres recursos, servicios o
prestaciones a los que José podria tener acceso y segun su
criterio profesional considere adecuados.

4. Manuela solicita informacién sobre procedimiento de
incapacitacion judicial para su hijo José, ya que teme por la
situacion de éste en un futuro. Si se procede a incapacitar
judicialmente a José ¢Qué 6rgano se encargaria de buscar la
fundacién tutelar a José? ¢Qué fundacion tutelar en Castilla La
‘Mancha seria la mas adecuada segun el perfil de José?

5. Se ha realizado un estudio sobre la poblacién inmigrante en
el municipio de Riache destacando la siguientes problematicas:

Dificultades de integracion cultural, desconocimiento de la
lengua castellana y costumbres locales, alta tasa de desempleo y
baja cualificacion laboral.

Como trabajador/a social del municipio nos han solicitado la
elaboracion de un proyecto de intervencion en base a una o varias
de las problematicas detectadas.

Cite los pasos metodolégicos para el diseiio de un
proyecto y tinicamente desarrolie la fundamentacién, objetivos
y actividades de dicho proyecto.



